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Ucebni materialy k realizaci krouzku Bav se védou

Tento dokument obsahuje metodické pokyny a uéebni materialy pro naplnéni Sestitydenniho
programu krouzku Bav se védou, ktery je uréen pro déti, které v dobé valky na Ukrajiné uprchly
pred hrGizami valky do Ceské republiky a do Polska. Cilem je nabidnout détem smysluplné
traveni volného Casu s vyuzitim prvkd popularizace védy. Krouzek je otevien véem détem,
které maji zajem o védu a svét kolem nas, ale zvlast je vhodny pro déti nadané, které sméfuji
ke studiu na stfedni a vysoké Skole.

Cilem metodickych materialt je poskytnout podrobnosti a doporuceni k realizaci predmétu
krouzku Bav se v&dou tak, aby mohl byt otevien a nabizen détem rtiznymi institucemi v Ceské
republice, v Polsku, ale i v jinych zemich. VeSkeré materialy jsou proto pfipraveny ve ¢tyfech
jazykovych mutacich - v angli¢tiné, ukrajinsting, ¢estiné a polstiné.

Obsah krouzku je zaméfen velice prakticky. Nasi snahou je nejenom uc€astnikim krouzku
vybrané oblasti védy pfedstavit, popsat a ukazat, ale pfedevsim nechat u€astniky samostatné
fedit néjaky ukol, realizovat pokus, pfemyslet v diskusi s ostatnimi o zajimavych otazkach
apod. Vyznamnym dil¢im cilem obsahu krouZku je rovnéz podporovat rozvijet a rozvijet
komunikativni a socialni dovednosti ucastnikl, motivovat je k hlubokému pfistupu k uceni,
zajmu o védu a techniku a k vlastni kreativité pfi hledani neobvyklych feSeni.

Metodické materialy jsou ureny pro lektory krouzku Bav se vé&dou jako podpurny nastroj pro
realizaci konkrétnich populariza¢nich aktivit. Materidly mohou vyuZzit také ucitelé, ktefi se
rozhodnou do vyuky zafadit dil€i popularizacni aktivity.

V ramci projektu Futuredrefugees vzniknou vedle téchto metodickych materiald 2 MOOC
kurzy. Cilovou skupinou MOOC kurzu “Bav se védou (pro mladé védce)” jsou zaci zakladnich
a stfednich Skol. Kurz obsahuje rozsifeni multimedialnich obsaht pro aktivity popsané v téchto
metodickych materialech. MOOC kurz mlze byt pouzit nejen pfimo béhem krouzku Bav se
védou, ale je pfipraven tak, ze jim zajemci mohou prochazet individualné a zcela samostatné.
V ramci krouZku Bav se védou, na ktery Zaci dochazi do vzdélavaci instituce pak MOOC kurz
slouzi jako platforma pro €erpani multimedialniho obsahu a konkrétni aktivity nerealizuje
kazdy ucastnik sam, ale jsou zafazeny k realizaci v ramci spolecnych setkani.

Druhy MOOC kurz “Bav se védou (pro ucitele)” je zaméfen na obecné otazky ucinné
popularizace védy. Kurz je uréen predevSim ucitelim a lektorim popularizaénich krouzka.
Krouzek Bav se védou a konkrétni u€ebni materialy popsané i v tomto dokumentu jsou zde
komentovany jako jeden z pfiklad( dobré praxe, jako namét pro naplnéni volného ¢asu déti,
které jsou na utéku pred valkou.
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Tyto metodické materialy byly zpracovany v roce 2023.

Rozsah metodickych materiall je XX stran.

Pfipravené materialy zahrnuji podklady pro popularizaéni aktivity, kterymi je mozné naplnit
minimalné Sest tydnl krouzku Bav se védou. Kazdy tyden je zaméfen na jedno zakladni
téma, ke kterému se jednotlivé aktivity vazou.

Pfehled témat:
1) Clovék a pogitad
2) Clovék a robot
3) Clovék a chytré technologie
4) Clovék a tisk
5) Clovék a zdravi
6) Clovék a priroda
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1. Clovék a pogéitaé

l. Vyuduijici zadava: Nasim dnesnim tématem je ,Clovék a pogitag“. Vyhledejte na internetu
nasledujici slova a zjistéte, co znamenaji a jak se vztahuji k nasemu tématu:

e Abakus (RESENI: Abakus neboli poéitadio je jednoduchd mechanickd pomticka
usnadriujici vypocty. S nadsazkou by se dalo frici, Ze je nejstarSim predchidcem
pocitace. Plvodné to byla deska s kaminky a sloupci, pozdéji desticka se Zlabky nebo
ramecek s kulickami na tyckach. V nékterych pripadech byla deska nahrazena pouze
vyznacenymi ¢arami v pisku.)

e Charles Babbage (RESENI: Charles Babbage (1791-1871) byl anglicky matematik a
vynalezce, ktery se jako prvni pokusil sestrojit programovatelny stroj, jenz by dokazal
resit slozité vypocty — tedy vlastné prvni pocitac.)

e ENIAC (RESENI: ENIAC byl prvni turingovsky uplny elektronkovy poéitac. Byl vyvinut
na univerzité v Pensylvanii a poprvé spustén v roce 1944. Jeho tvirci byli John William
Mauchly a John Presper Ecker.)

Il. Vyucujici zadava (napr. jako skupinovou praci): Pocitacu stale pfibyva, jejich vykon roste a
postupné zasahuji do nejriznéjSich oblasti naSeho Zivota. Popiste, jak se podle vas vyvijel
vztah ¢lovéka a pocitae od vynalezu prvniho pocitace az do dneSnich dna. Jaky vliv mély a
maiji pocitate na spole¢nost? Diskutujte o vyhodach a nevyhodach pouzivani pocitacl a o
jejich vlivu na nas kazdodenni zZivot. Uvedte priklady.

IIl. Vyudujici zadava: Pocitae se staly dulezitym nastrojem pro praci s informacemi, a to z
nejruznéjsich oblasti a oboru. Diky tomu vznikla cela fada novych védnich disciplin jako napf.
matematicka informatika, bioinformatika, geoinformatika, chemoinformatika, biomedicinska
(IékaFska) informatika, neuroinformatika atd. Cim se podle vas zabyvaiji tyto discipliny? Ovéfte
své domnénky pomoci internetu.

IV. Vyudlujici zadava: Uz vite, ¢im se zabyva neuroinformatika. Pojdme se nyni spole¢né
podivat do neuroinformatické laboratore. Sledujte video pozorné a odpovézte na otazky:

- V €em je kolejisté v laboratofi jiné nez klasické modely kolejist?

- Cim Ize ovladat tento vlagek a na jakém principu toto ovladani funguje? (RESENI: Vidcek
Ize oviladat pomoci mozkovych vin. Princip oviadani viaéku spociva ve vyuZiti snimace
(zafizeni Mindwave Mobile) pro zaznam mozkové aktivity uZivatele, ktera je v realném Case
vyhodnocovana pocitaem. Na zékladé naméfené trovné pozornosti je nasledné nastavena
rychlost pohybu modelu viaku HO na digitalnim kolejisti.)
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- Jak Ize tento princip ovladani vliacku vyuzit v kazdodennim Zivot&? (RESENI: Napt pro
nemocné s neurosvalovymi poruchami, jezZ jim znemoZriuji hybat se a komunikovat béznym
zplsobem. Diky rozhrani mozek-pocita¢ pak mohou obsluhovat rizna zarizeni — napr.
osvétleni, TV, telefon apod.)

- Co je cilem prezentovaného projektu? (RESENI: Vymyslet takové technické feseni, které
bude pro uZivatele financ¢né dostupné.)

Video: zZVEDAvosti: Smart Train - vlak ovladany mozkovymi vinami

Po zhlédnuti videa Zaci odpovidaji na vySe uvedené otazky, na néz méli béhem projekce
hledat odpovédi.

IV. Vyulujici zadava: Navrhnéte asistenéni systém &i zafizeni fungujici na principu, ktery jste
vidéli ve videu. Vas produkt by mél pomahat v kazdodennim Zivoté Clovéku s tézkym
zdravotnim postizenim. Promyslete si, komu, jak a pro¢ vas produkt pomuze, a nasledné
vytvorite prezentaci pro potencialniho investora do vaseho startupu.

VII. RozSitujici materialy k tématu:

Aktivity s Bee-Botem

CodeCombat

Kviz — PC Konektory

ZAPADOCESKA
P> unNIvERZITA
V PLZNI

Co-funded by Fundacja
the European Union ‘ Ignatianum



https://www.youtube.com/watch?v=3hcKJnLkTfg&t=13s
https://bavsevedou.zcu.cz/beebot/
https://codecombat.com/
https://bavsevedou.zcu.cz/pc-konektory/
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2. Clovék a robot

I. Vyulujici se pta: Lidé vyrabéji stroje, aby jim usnadnily praci a zpfijemnily Zivot. Stroje by
tedy mély byt nasimi pomocniky. Mohou se za urcitych okolnosti stat také nasimi konkurenty?
Pokud ano, v ¢em nam mohou konkurovat? Uvedte priklady.

Il. Vyudlujici zadava: Specifickou kategorii stroju, které jsou soucasti nasSeho Zivota,
predstavuji roboti. Co je to vlastné robot? Vytvofte myslenkovou mapu ke slovu ,robot* a
nasledné se na zakladé této mapy pokuste zformulovat definici pojmu ,robot®.

(NAVRH RESENI: Robot je programovatelné zafizeni, které se sklddé z mechanickych a
elektronickych komponentt a je navrZzeno tak, aby provadélo autonomni nebo fizené ¢innosti.
Roboti se pouzivaji v riznych oblastech, jako napfiklad prdmysl, zdravotnictvi, véda, vojenstvi
a mnoho dalSich. Mohou byt vytvoreni pro provadéni specifickych ukoll, jako napriklad
svarovani, montaz nebo baleni, nebo pro Sirsi spektrum ukolu, jako napfiklad prochazeni
neznamym terénem nebo autonomni fizeni vozidla.)

. Vyudlujici zadava: Pojdme se nyni spole¢né podivat na nasledujici video. Sledujte ho
pozorné a odpovézte na otazky:

- Co znamena slovo ,kolaborativni“? (Reseni: spolupracujici) Vyuéujici se mdze doptat na
slova pfibuzna (kolaborovat/ kolaborant/kolaborace), resp. zda a v jakém kontextu se s nimi
Zaci setkali.

- V &em se tento robot lii od klasickych pramyslovych robot(? (Reseni: Diky senzortim
dokaze zastavit pohyb, je-li ¢lovék pfilis blizko — je tedy bezpeéné s nim pracovat a robot
nemusi mit kolem sebe ochrannou klec.)

- Co je AGV? (ReSeni: automaticky vozik — Automated Guided Vehicle)

- K &emu AGV slouzi? (Reseni: K dopravé materialu v rémci interni logistiky.)

Video: zVEDAvosti: Kolaborativni robot

Po zhlédnuti videa Zaci odpovidaji na vySe uvedené otazky, na néZz méli béhem projekce
hledat odpovédi.

IV. Vyudujici zadava: Popiste jednotlivé faze pracovniho postupu robota, kterého jste vidéli na
videu. Nasledné diskutujte o tom, jak Ize robota naudit rozliSovat barvy jednotlivych pukl a
spravné je umistovat na paletku.
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https://www.youtube.com/watch?v=DiFLT_xnTTs&list=PLpE62zC4npZN3pVKMC46VSZFvut3CXvFv&index=19
https://www.youtube.com/watch?v=DiFLT_xnTTs&list=PLpE62zC4npZN3pVKMC46VSZFvut3CXvFv&index=19

FUTURE4REFUGEES

(RESENI: AGV dopravi paletku pod robota, robot ji vyfoti pomoci kamery a specializovany
software detekuje pozice na paletce s pfislusnymi barvami. Poté se robot premisti nad
zasobniky s puky, které si také vyfoti. Rozpozna tak barvu puku v prislusnych zasobnicich.
Nasledné postupné odebira jednotlivé puky a umistuje je spravné na paletku tak, aby barvy
na paletce a na puku odpovidaly. Jakmile je operace hotova, postupuje robot dale podle druhu
zvoleného programu: Bud’ sam opét vyprazdni paletku a vrati puky do zasobniki, nebo
dopravnik odeSle paletku na manualni pracovisté, kde ji vyprazdni ¢lovék. Prazdna paletka
nasledné odjede na pozici, odkud ji mize znovu vyzvednout AGV.)

V. Vyuduijici se pta:

- Mohl by se kolaborativni robot v podobé robotické ruky uplatnit i mimo prostfedi vyrobniho
zavodu? Navrhnéte, kde byste ho vyuzili. (RESENI: sklad, operacni sél, asistence pro
hendikepované, podpora pro pyrotechniky, restaurace — viz napf. kavarna Robot Café v
Uméleckoprimyslovém muzeu v Brné apod.)

- K ¢emu bychom mohli v kazdodennim zZivoté vyuzit AGV? (v domacnosti, v restauraci, na
letisti...)

VI. Vyudlujici zadava: Vyrobte si vlastni robotickou ruku z vhodné stavebnice (napf. Lego
Mindstorms EV3, Lego WeDo, Fischertechnik) nebo mechanickou ruku podle tohoto navodu.

VII. RozSitujici materialy k tématu:

ZVEDAVvosti: Tovarna na stole

Ing. Ondrej SEVERA - Kybernetika
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https://www.lidovky.cz/video-idnes.aspx?idvideo=V220729_120825_idnestv_tjz
https://www.lidovky.cz/video-idnes.aspx?idvideo=V220729_120825_idnestv_tjz
https://www.youtube.com/watch?v=derDp3yYQyI
https://www.youtube.com/watch?v=derDp3yYQyI
https://www.youtube.com/watch?v=derDp3yYQyI
https://www.youtube.com/watch?v=UPBR73Uld3g
https://www.youtube.com/watch?v=UPBR73Uld3g
https://www.youtube.com/watch?v=P2r9U4wkjcc
https://www.youtube.com/watch?v=P2r9U4wkjcc
https://www.youtube.com/watch?v=8bjwF7UVmRc&list=PLpE62zC4npZN3pVKMC46VSZFvut3CXvFv&index=21
https://www.youtube.com/watch?v=YFchfbaMZ7I&list=PLpE62zC4npZN3pVKMC46VSZFvut3CXvFv&index=3
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3. Clovék a chytré technologie

|. Vyudujici se pta:

- Co vas napadne pod pojmem ,chytré (smart) technologie“?

Asociace Zaku lze shromazdovat ve slovnim mraku (word cloud) napf. prostfednictvim
aplikaci Slido, Mentimeter apod. nebo analogové na tabuli &i velky papir.

Na zakladé sebranych asociaci lze spole¢né vytvofit definici pojmu ,chytré (smart)
technologie®.

(NAVRH RESENI: Smart technologie jsou v informatice a technologiich oznacovany za
inovativni systémy a zafizeni, které jsou vybaveny senzory, procesory, komunikacnimi
schopnostmi a dal§imi funkcemi, diky kterym jsou schopny interagovat s uZivateli, sbirat a
analyzovat data, pfizplisobovat se okolnimu prostfedi a reagovat na néj. Smart technologie
mohou byt soucasti nejriznéjsich zafizeni, vcéetné smartphond, chytrych domacich
spotrebict, automobill, méstské infrastruktury, zdravotnickych zafizeni a dalSich. Smart
technologie maji potencial zvysit Gcinnost a efektivitu riznych procesd a usnadnit kazdodenni
Zivot lidi, a to jak v soukromé, tak v pracovni oblasti.)

Il. Vyudujici zadava:

- Rozdélte se do dvou skupin a vyberte si jedno z nasledujicich stanovist: smart city, smart
home.

Na stanovisti spoleCné zjistéte (v diskusi a pomoci internetu), co dany pojem znamena,
navrhnéte nékolik konkrétnich feSeni pro vase mésto €i domacnost a na zavér vse
odprezentujte druhé skupiné. (Toto téma Ize pfipadné rozdélit do dvou vyucovacich jednotek,
aby mohli Zaci sva feSeni také vymodelovat a ukazat napf. v Minecraftu.)

- Nasleduje spolec¢na diskuse o odprezentovanych napadech, dopInéna o pfipadné dalsi
navrhy na vylepSeni.

lll. Vyucujici zadava: Pojdme se nyni spolecné podivat na nasledujici video. Sledujte ho
pozorné a odpovézte na otazky:

- Jaky je rozdil mezi oby&ejnou a vodivou niti? (RESENI: Uvnitf vodivé nité jsou seskané
vodivé mikrodratky, takzZe tato nit mdze vést elektrinu.)
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- K emu Ize vyuzit vodivé nité? (RESENI: vyhfivané pleteniny, vysivané senzory na oblecdeni,
pruzné LED diodové pasky...)

- Pro¢ je v nékterych pfipadech lepsi vyuZit vySivané senzory a tlaCitka nez klasickou
elektroniku? (RESENI: Viy$ivané senzory na obledeni nejsou tolik vidét a nepfekéazi.)

Video: ZVEDAvosti: Smart textilie

Po zhlédnuti videa Zaci odpovidaji na vySe uvedené otazky, na néz méli béhem projekce
hledat odpovédi.

IV. Vyuduijici zadava: Nyni uz toho o chytrych technologiich vite mnoho. Rozdélte se nyni do
skupin a vymyslete nové chytré zafizeni, které by mohlo byt uziteCné v kazdodennim Zivoté.
Zvazte pritom faktory jako potfeby uzivateld, moznosti technologii a praktiénost navrhu. Pro
produkt, ktery navrhnete, vymyslete reklamni slogan.

V. Vyudlujici zadava: Do pfistiho setkani sledujte a zaznamenavejte, jak v bézném Zivoté
pouzivate smart technologie. Poté spoleéné zhodnotime, jak tyto technologie ovliviuji vas
kaZzdodenni Zivot a zda diky nim ziskavate néjakou pfidanou hodnotu.

VI. RozSitujici materialy k tématu:

ZVEDAVvosti: Chytry hasi¢sky oblek

ZVEDAVvosti: 10T lab
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https://www.youtube.com/watch?v=XCobXFXIfKU&list=PLpE62zC4npZN3pVKMC46VSZFvut3CXvFv&index=16
https://www.youtube.com/watch?v=XCobXFXIfKU&list=PLpE62zC4npZN3pVKMC46VSZFvut3CXvFv&index=16
https://www.youtube.com/watch?v=PU6t_U40FK4&list=PLpE62zC4npZN3pVKMC46VSZFvut3CXvFv&index=18
https://www.youtube.com/watch?v=vHn502yrNeA&list=PLpE62zC4npZN3pVKMC46VSZFvut3CXvFv&index=17

FUTURE4REFUGEES

4. Clovék a tisk

I. Vyucuijici zadava: Tiskarny nejriznéjSiho druhu se staly béZnou soucasti naseho Zivota.
Existuji rizné typy tiskaren, které se liSi svymi vlastnostmi, pouzitymi technologiemi a
moznostmi vyuziti. Toto jsou nékteré z nejCastéji pouzivanych typu tiskaren: inkoustova
tiskarna, laserova tiskarna, termosublimacni tiskarna, 3D tiskarna, tiskarna na vyrobu tisténé
elektroniky, termotiskarna, mobilni tiskarna.

Pfifadte k nim odpovidajici popis. (Vyucujici pfipravi pfifazovacku dle informaci v feSeni.)
(RESENI:

1. Inkoustova tiskarna: Tento typ tiskarny pouziva kapalné inkousty, které se aplikuji na
papir pomoci tiskové hlavy. Inkoustové tiskarny jsou vhodné pro tisk dokumenti a
fotografii v doméacim nebo kancelarském prostredi.

2. Laserova tiskarna: Tento typ tiskarny pouZiva laserové paprsky k vytvofeni obrazu na
povrchu papiru. Laserove tiskarny jsou obvykle rychlejsi a vice se hodi pro tisk vétsiho
objemu dokumentt v kancelarském prostredi.

3. Termosublimaéni tiskarna: Tento typ tiskarny pouzZiva specialni inkousty, které se
pomoci vysokeé teploty pfenaseji na povrch materiald, jako jsou tricka nebo hrnky. Tiskarna
na sublimacéni termoprenos se ¢asto pouZiva pro tisk propagacnich predmeétd.

4. 3D tiskarna: Tento typ tiskarny tiskne trojrozmérné objekty pomoci postupného
nanas$eni vrstev materialu. 3D tiskarny jsou stale vice vyuzivany v oblasti primyslového
designu a vyroby, jakoZ i pro tisk prototypl a vyrobu unikatnich produktd.

5. Tiskarna na vyrobu tisténé elektroniky: Tento typ tiskarny umoZzriuje tisknout
elektronické obvody pfimo na substrat, tedy napf. na plast, papir, sklo, keramiku, PET folie
apod. Tisténa elektronika se pouZiva pfedevsim v oblasti primyslu, napf. pri vyrobé
senzort, RFID Cipu, displeji a dalSich elektronickych soucastek.

6. Termotiskarna: Tento typ tiskarny pouZiva teplo pro vytvoreni obrazu na povrchu
papiru. Termické tiskarny jsou Casto pouZivany pro tisk Stitka, uctenek a jinych
dokumentu.

7. Mobilni tiskarna: Tento typ tiskarny je navrZzen pro pouZiti na cestach a umoZzriuje
uZivatelim tisknout dokumenty nebo fotografie pfimo z mobilniho zafizeni, jako jsou
chytré telefony nebo tablety.)
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Il. Vyulujici se pta: Se kterou z vySe uvedenych tiskaren jste se jiz setkali? Dokazete si
predstavit, jak vypada tiskarna na vyrobu tisténé elektroniky?

II. Vyuéuijici zadava: Nyni se na jednu takovou specialni tiskarnu na vyrobu tidténé elektroniky
podivame. Sledujte video pozorné a odpovézte na nasledujici otazky:

- Jaké materialy jsou pfi tisku vyuzivany? (RESENI: Vétsinou jsou vyuzivény materidly na bézi
nanostruktur.)

- Jak se prezentovana tiskarna jmenuje a pro¢? (RESENI: Tiskérna se jmenuje Aerosol Jet —
vyuziva pri tisku aerosol.)

- Jak tiskarna funguje? Popiste postup pii tisku. (RESENI: Z nano&asticového inkoustu se
vytvori aerosol smisenim dusiku a nanocasticového tekutého materialu. Tento aerosol jde do
trysky, v ni proud dusiku svazek aerosolu zaostfi a nanese na zvoleny substrat.)

- Jak silné vrstvy a &ary Ize na této tiskarné tisknout? (RESENI: Lze tisknout velmi tenké vrstvy
a velmi uzké ¢ary — Sirka ¢ary od 10 mikrometru, tlouStka vrstvy od 10 nanometrd.)

Video: zZVEDAVvosti: Ti§téna elektronika

Po zhlédnuti videa Zaci odpovidaji na vySe uvedené otazky, na néz méli béhem projekce
hledat odpovédi.

IV. Vyucujici zadava: Ve videu zaznély dva duleZité terminy, a sice nanocastice a aerosol.
Jaky je vyznam téchto slov? (RESENI: nano&astice = objekty, jejichz vSechny tfi vnéjsi
rozméry jsou v nanostupnici — védecka pfedpona ,nano” je zkratkou pro jednu miliardtinu, tedy
10°. Slovo pochéazi z Ffeckého ,nanos*, které doslova znamena trpaslici“,; aerosol = smés
pevnych nebo kapalnych &astic ve formé suspenze v plynném prostredi. — napF. mraky)

V. VyucCujici zadava: Nyni se na problematiku vyroby tiSténé elektroniky podivame podrobnéji.
Zde je popis jednotlivych kroku procesu vyroby tisténé elektroniky. Sefadte je chronologicky
podle toho, jak si myslite, Ze nasleduji za sebou. (Pozn.: Vyucujici rozdéli popis jednotlivych
krokt z RESENI niZe na samostatné karticky, které pak Zaci budou mit za ukol sefadit. Na
karticky uvede pouze popis, bez uvodniho/pojmenovani kroku.)

VI. Vyudujici zadava: Uz vime, jak probiha vyroba tisténé elektroniky. Projdéte jesté jednou
vSechny faze a pojmenujte je jednim €i dvéma slovy. Vznikne tak pfehledny vycet jednotlivych
kroka.
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(RESENI: P¥i vyrobé tisténé elektroniky se pomoci speciélni tiskové technologie a materiéli
vytvareji elektronické obvody primo na povrchu substratu. Vyroba probiha v nasledujicich
krocich:

1. Navrh obvodu: Nejprve se vytvofi navrh elektronického obvodu, ktery se bude tisknout.
Tento navrh se obvykle vytvofi pomoci specialniho CAD (computer-aided design)
softwaru.

2. Priprava materiall: K tisku tiSténé elektroniky se pouZivaji specialni inkousty nebo
pasty, které obsahuji vodivé materialy, jako je stfibro nebo méd. Tyto materialy jsou
namichany s rozpoustédlem a tisknou se pomoci specialni tiskové hlavy.

3. Tisk: Vytvofeny navrh se nahraje do tiskarny a tiskne se pfimo na povrch substratu.
Tisk se provadi postupnym nanasenim vrstev inkoustu nebo pasty.

4. Peceni: Po tisku se substrat s vytisténym obvodem vystavi pecicimu procesu, ktery
slouZzi k vytvrzeni vytisténého inkoustu nebo pasty. Tento proces umoZzriuje, aby se vodivé
materialy spojily a vytvorily tak funkéni elektronicky obvod.

5. Testovani: Po dokonceni tisku a peceni se provede testovani funkcnosti obvodu, aby
se ovéfilo, Ze funguje spravné.)

VII. Vyulujici se pta: O tisténé elektronice toho jiz vime relativné mnoho. Jaké jsou podle vas
jeji vyhody?

(NAVRH RESENI:

1. Flexibilita — Jednou z hlavnich vyhod tisténé elektroniky je jeji flexibilita. To znamena,
Ze muZe byt tisténa na Sirokou Skalu materiald, jako jsou papir, kovové félie, textilie, nebo
dokonce pruzné materialy. To umoZriuje vyrobu novych typd elektronickych zarizeni, jako
jsou chytré odévy nebo pruzné senzory.

2. Prahlednost — Diky vyuZiti transparentnich materiald mohou byt tisténé elektronické
prvky vyrobeny tak, aby byly prihledné. To umozZriuje vyuZziti v raznych aplikacich, jako
Jsou napfiklad prahledné displeje, senzory nebo fotovoltaické ¢lanky.

3. Snizeni nakladt na vyrobu — Tisk elektronickych obvodu na substraty misto tradicnich
vyrobnich procesd, jako je napfiklad liti nebo frézovani, miaze snizit naklady na vyrobu. To
umoZzriuje vyrobu levnéjsich elektronickych zafizeni a umozriuje i malym firmam vyrabét
elektronické vyrobky.
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4. Rychlost — Tisk elektronickych obvodu je velmi rychly proces. Tiskarny na tisténou
elektroniku jsou schopny tisknout v pruméru desitky az stovky metr( elektronickych
obvodu za hodinu, coZ znamena, Ze je mozné vyrabét vétsi mnozstvi v kratkém case.

5. Designova flexibilita — Vyroba elektronickych obvodi pomoci tisku umoZzZriuje
designérum velkou flexibilitu pfi navrhovani novych vyrobkid. Je mozné rychle vytvaret
prototypy a testovat nové napady, coz mize vést ke zlepSeni kvality a inovacim.

6. Snadna integrace — Tisténa elektronika se snadno integruje s dalS§imi elektronickymi
komponentami, jako jsou senzory, mikroCipy a baterie, coZz umoZzriuje vytvaret komplexni
elektronické systémy.

7. Setrnost k Zivotnimu prostredi — Tisténi elektronickych obvod(i vyuZzivé mnohem méné
materialti a energie neZ tradi¢ni vyrobni procesy, coZ znamena, Ze je Setrnéjsi k Zivotnimu
prostfedi.)

VIII. Vyuéujici se pta: Jak se ukazalo, tisténa elektronika ma fadu vyhod a muaze byt vyuzita v
mnoha raznych oblastech. Kde se s ni, podle vaseho nazoru, mizeme setkat?

(NAVRH RESENI:

1. Zdravotnictvi: Tisténé senzory mohou byt pouZity pro sledovani vitalnich funkci
pacienta a zlepSeni diagnostiky. Mohou byt také vyuZity pro tvorbu novych druht
nizkonakladovych a pfizpdsobitelnych zdravotnickych zafizeni.

2. Vyroba: Tisténé senzory a obvody mohou byt pouZity k zlepSeni vyrobniho procesu,
ke sledovani stavu stroju a jejich udrzby.

3. Sportovni aktivity: Tisténé senzory a obvody mohou byt pouZity pro sledovani vykonu
sportovcd, jako jsou tepova frekvence, krevni tlak a dalsi parametry.

4. Domaci spotfebice: Tisténé obvody mohou byt pouZity v domacich spotfebicich, jako
Jsou pracky, ledni¢ky, kavovary atd., aby byly inteligentni a energeticky tsporné.

5. Automobilovy primysl: Tisténé senzory a obvody mohou byt pouZity pro sledovani
stavu vozidel a pro bezpecnostni systémy, jako jsou airbagy a brzdové systémy.)

IX. Vyuluijici zadava: Navrhnéte produkt, v némz byste vyuzili tist€nou elektroniku. Nasledné
si zahrajte na prodejce a presvédcte potencialniho zakaznika o vyhodach vaseho produktu.

X. RozSitujici materialy k tématu:
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zVEDAVvosti: Cisté prostory (ukézka tisku a zapékani tisténé elektroniky v laboratofi se
specialnim rezimem)

DalSi mozny tematicky celek: 3D tisk

3D tisk je technologie, ktera umozZniuje vytvaret trojrozmérné objekty z digitalniho modelu
pomoci postupného nanaseni materialu vrstva po vrstvé. Zde je 10 moznosti, jak Ize 3D tisk
vyuzit:

1. Primyslova vyroba: 3D tisk umoznuje rychlejsi a levnéjsi vyrobu prototypl a dila. Lze
také vytvaret slozité geometrické tvary, které by nebylo mozné vyrobit jinymi
technologiemi.

2. Architektura: 3D tisk mize byt pouzit pro vytvareni modeld budov, méstského
planovani a dalSich architektonickych navrhu.

3. Zdravotnictvi: 3D tisk mze byt pouzit pro vytvareni modell lidskych organu, kosti a
tkani pro diagnostiku a chirurgické planovani.

4. Prazkum vesmiru: 3D tisk muze byt pouzit pro vyrobu nahradnich dili pro kosmické
lodé a sondy.

5. Vzdélavani: 3D tisk maze byt pouzit pro vytvareni interaktivnich a vizualnich pomucek
pro vyuku.

6. Design: 3D tisk umozZfiuje tvarcim vytvaret unikatni a slozité tvary pro produkty, jako
jsou naramky, krouzky a dalSi doplriky.

7. Vyroba hracich figurek: 3D tisk umoziiuje vytvareni vlastnich hracich figurek a miniatur
pro deskové hry a RPG hry.

8. Vyroba bizuterie: 3D tisk umozriuje tvircum vytvaret jedineénou bizuterii, jako jsou
nausnice, naramky a nahrdelniky.

9. Stavebnictvi: 3D tisk muze byt pouzit pro vyrobu stavebnich dili a paneld pro
konstrukce budov a mostu.

10. Potravinafsky pramysl: 3D tisk mize byt pouZit pro vytvafeni unikatnich tvard a
designu pro dezerty, cukrovinky a dalSi potraviny.

DalSi moznost vyuziti 3D tisku viz video:
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ZVEDAVvosti: Indiana Jones a kopi osudu na ZCU

Is 3D Printed Food the Future? (mozno zapnout titulky + automaticky pfeklad do cilového
jazyka)
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5. Clovék a zdravi

I. Vyuéuijici se pta: Dnes se budeme vénovat problematice zachrany Zivota a zdravi. Uz jste
nékdy museli poskytnout prvni pomoc? Nebo jste se naopak ocitli v roli toho, kdo prvni pomoc
potfeboval? Pokud ano, podélte se s nami o svou zku$enost.

Il. Vyudlujici se pta: Méli jste nékdy moznost podivat se do sanitniho vozu? Nebo v ném
dokonce jet?

. Vyulujici zadava: Pravé ted do jednoho sanitniho vozu nahlédneme. Podivejte se na video
a vysvétlete nasledujici pojmy:

o skiagraf (RESENI: Skiagraf je pfistroj vyuzZivajici rentgenové zafeni k zobrazovani
struktur lidského téla.)

e resuscitace (RESENI: Resuscitace je oZivovéni/obnovovéni Zivotnich funkci.)

e exitus (RESENI: Exitus znamena umrti/smrt.)

e simulace (RESENI: Simulace je v nasem kontextu pouzivéna ve vyznamu vytvéreni
modelovych situaci.)

Video: zZVEDAVvosti: Se zachranafi v sanitnim voze

IV. Vyucujici zadava: Ve videu jste méli moznost vidét resuscitaci pacienta. Popiste, jak ji
zachranafi provadéli.

V. Vyuduijici se pta: Co byste délali, kdybyste se ocitli v roli zachrariujici osoby, ale neméli
byste k dispozici Zadné specidlni vybaveni? Vite, jak poskytnout prvni pomoc pfi zastavé
dechu/srdce?

VI. Vyucujici zadava: Pojdme si vytvofit modelovou situaci. Jeden ucastnik/u€astnice bude
simulovat ¢lovéka se zastavou srdce, ostatni se pokusi vymyslet a ukazat spravny postup pfi
zachrané. Jednotlivé body postupu zachrany si spole¢né zapiSeme.

(RESENI:
1. Bezpecénost

Ujistime se, Ze situace, v niZ se nachazime, je bezpeéna a Ze pfi zachrané nebudeme sami
ohroZeni na Zivoté a zdravi.

2. Kontakt
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Postizeného hlasité oslovime, zatfeseme s nim, a pokud nijak nereaguje, zjistime, jaky je jeho
aktualni stav. PoloZime postizeného na zada, jednu ruku mu polozime na ¢elo, druhou pod
bradu a jemnym pohybem mu zaklonime hlavu (krk ni¢im nepodkladame). Priblizime své ucho
k ustum postizeného, zaroveri sledujeme pohyby hrudniku, a zjistujeme tak, jestli dycha, ¢i
nedycha. Pokud dycha, sledujeme dal jeho stav a volame zachrannou sluzbu. Jestlize
nedycha nebo dycha jen s velkymi obtizemi (napf. lapa po dechu), zavolame zachrannou
sluzbu a musime zahdjit resuscitaci.

3. Tisriova linka

Zavoléme na tisriovou linku (v CR tel. &. 155), nahlasime polohu a popiseme stav postizeného.
Idealni je pfepnout telefon na hlasity odposlech, abychom ho nemuseli drzet a méli pri
zachrané volné obé ruce.

4. Resuscitace

Zahajime masaz srdce: PoloZime ruce hranou dlané na stfed hrudniku postizeného, prsty
muzeme proplést, ruce propneme v loktech a celou vahou téla stlacujeme hrudnik v
pravidelném tempu cca 5 cm hluboko.

VII. Vyudlujici se pta: V jakém tempu je potfeba stlatovat hrudnik, aby byla masaz srdce
ucinna? Podivejte se na nasledujici video a zjistéte to. Poté shrrite vlastnimi slovy, pro€ je
dilezité provadét masaz srdce pravé v tomto tempu a stlaCovat hrudnik dostatec¢né hluboko.)

Video: CPR in Action | A 3D look inside the body (v nastaveni videa Ize zapnout titulky a
automaticky preklad do cilového jazyka)

(RESENI: Idealini frekvence stladovani hrudniku pfi resuscitaci je 100—120 stladeni hrudniku
za minutu, tj. 2% za vtefinu. Maséaz srdce musi byt takto svizna a intenzivni, aby bylo mozné
dostat krev a s ni i kyslik do mozku postizeného. Pokud by mozek zdstal 10 minut bez pfisunu
kysliku, doSlo by k jeho nenavratnému poskozeni.)

VIII. Vyucujici zadava: Nyni jiz teoreticky vite, v jakém tempu je potfeba stlacovat hrudnik pfi
resuscitaci. Zkuste takto rychle tleskat!

A nyni si ovéfime, zda jste se trefili. Hrudnik byste pfi resuscitaci méli stlacovat na kazdou
dobu této pisnicky (vSsimnéte si jejiho vymluvného nazvu): Bee Gees - Stayin' Alive

IX. Vyudujici zadava: Masaz srdce je fyzicky velmi naro¢na. Jestlize u zachrany nejsme sami,
je proto idealni oslovit dalSi osobu €i osoby, které se se zachranujicim budou pfi resuscitaci
stfidat. Pokud je zachranail vice, mize se jeden z nich také pokusit sehnat v okoli AED, ktery
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nam s resuscitaci pomuze. Zjistéte, co je AED, a vyhledejte na internetu, zda se néjaky
exemplar nachazi ve vasem okoli.

(RESENI: AED je zkratka pro ,automaticky externi defibrilator”. Na internetu Ize najit specialni
databaze vSech verejné dostupnych defibrilatort — napf. mapu AED v CR & mapu AED v
Polsku. Umisténi defibrilatort je zaznamenano také na mapy.cz - staéi zadat ,AEG nazev
meésta*“.)

X. Vyucujici zadava: Nyni si vytvofime modelovou situaci a vyzkouSime si, jak by mohla
vypadat zachranna akce ve skuteéném zivoté.

Hrani roli:

- Role: postizena, zachrariujici osobaly, operator/ka na tisfiové lince, zachranafi v sanitce,
kolemjdouci/publikum (nékdo si vSe to€i na mobil, nékdo pfekazi, nékdo se chova hystericky,
nékdo ,dobfe” radi...), drézni personal

- Situace: Jsme na nadrazi. Z nastupisté odchazi starsi pani o hulce. Na schodech do ni
nedopatifenim stréi kolemjdouci batohem, pani spadne ze schodl a zustane lezet na zemi.
Nedycha a ma zjevné zlomenou nohu.

(RESENI: Oslovte zranénou, zkontrolujte jeji stav, zavolejte zachranku a zacnéte s klasickou
resuscitaci. Na nadrazi byva k dispozici AED. SezZerite ho a pouZijte. Zlomenou nohu nefeste,
pfednost ma zastava srdce, ktera zranénou ohroZuje na Zivoté.

XI. Téma je mozno doplnit diskuzi o etice resuscitace.

XII. RozSifujici materialy k tématu:

ZVEDAVvosti: Mar. Lukas Friedl, Ph. D. - Co vyéteme z kosti

Osteologicky kviz: Dolni koncetina

Osteologicky kviz: Horni kond&etina
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https://www.zachrankaapp.cz/aed
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6. Clovék a priroda

I. Vyudlujici zadava: UrCité vas zajima, jaké bude nade dnesdni téma. Prectéte si nasledujici
kratky text, doplite chybéjici slova a zjistéte, o Eem se dnes budeme bavit.

chaoticky — matematického — nedokazali — sobépodobnosti — slozité — turbulence —

usporadani
Jednim z nejkomplexnéjSich a nejzajimavéjSich fenomén v pfirodé je . Mozna
vas prekvapi, Zze navzdory desetiletim vyzkumu védci dodnes tento jev

dokonale popsat. Stale tak zlistdva mnoho otazek, na néz nezname odpoveéd.

Z hlediska modelovani se turbulence &asto popisuje jako
pohyb, ale sou€asné jsou znamy pfipady, kdy je mozné najit v turbulentnich proudénich urcity
druh fadu nebo

Existuji dokonce teorie, které se snazi najit v turbulenci uspofadany vzor, jako napfiklad teorie
, ktera popisuje, ze podobné vzorce a struktury se opakuji na riznych urovnich

turbulenci.

Je tedy mozné, Ze ackoli se nam turbulentni proudéni na prvni pohled zda chaotické, muze
byt ve skute€nosti natolik , 2e jeho usporadanost nejsme schopni rozpoznat.

(RESENIM: Jednim z nejkomplexnéj$ich a nejzajimavéj$ich fenomént(i v pfirodé je
turbulence. Mozna vas pfekvapi, Ze navzdory desetiletim vyzkumu a pokust védci dodnes
nedokazali tento jev dokonale popsat. Stale tak zustava mnoho otazek, na néZz nezname
odpovéd.

Z hlediska matematického modelovani se turbulence ¢asto popisuje jako chaoticky pohyb, ale
soucasné jsou znamy pfipady, kdy je mozné najit v turbulentnich proudénich urcCity druh radu
nebo usporadani.

Existuji dokonce teorie, které se snaZzi najit v turbulenci usporadany vzor, jako napriklad teorie
sobépodobnosti, ktera popisuje, Ze podobné vzorce a struktury se opakuji na ruznych
trovnich turbulenci.

Je tedy mozné, Ze ackoli se nam turbulentni proudéni na prvni pohled zda chaotické, mize
byt ve skutecnosti ,pouze” natolik sloZité, Ze jeho usporadanost nejsme schopni rozpoznat.)
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II. Vyucuijici se pta: Co nyni vite o turbulenci? Shriite informace z pfedchoziho textu.

II. Vyulujici zadava: Pojdme se na turbulence podivat blize. Udélame si jednoduchy pokus.

Pokus: Vizualizace turbulence

Varianta 1
Pomicky:
e Prlihledna nadoba s vodou
e Barvivo (napf. tekuté potravinarske)
e SUl
e Ponorny mixér nebo vrtulka

Postup:
1. Naplrnte nadobu vodou.

2. Pridejte do vody nékolik kapek barviva a sul. Diky soli ziska voda vétsi viskozitu, v
dusledku ¢ehoz bude turbulence viditelngjsi.

3. Zapnéte mixér nebo vrtulku a umistéte ji do nadoby s vodou.

4. Po kratké dobé by se méla vytvofit turbulence. Sledujte, jak se bude promérovat v
zavislosti na rychlosti & sméru michani.

Varianta 2
Pomucky:
e Prihledn& nadoba s vodou
e Slidové tipytky
e TycCka na zamichani
Postup:
5. Naplnte nadobu vodou.
6. Pridejte slidové tipytky, aby vznikla kapalina hustSi konzistence.
ZAPADOCESKA
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7. Postupné zkousejte kapalinu promichavat riznymi sméry a rliznou rychlosti a sledujte,
jak se budou tvofit a promérovat turbulence.

8. Tip: Zkuste do nadoby vilozit predmét, ktery bude tekutina obtékat, a sledujte, zda to
bude mit vliv na podobu turbulenci.

Vyhodnoceni:

Diky tomuto experimentu by méli Zaci pochopit, jak turbulence vznikaji a jak se chovaji. Po
provedeni experimentu diskutujte se Zaky o tom, co se v experimentu stalo. MUzete se jich
zeptat, co zpUsobilo turbulenci a jaké jsou jeji viastnosti.

(RESENI: V odpovédi na otézku, co zpisobilo turbulenci, by Zzaci méli uvést, Ze turbulenci
zplsobuje porueni rovnomérného proudéni tekutin, napriklad pfi prichodu tekutiny pfes
pfekazku nebo pfi zméné rychlosti proudéni. Turbulence se projevuje jako vir vody spojeny s
nahodnym pohybem castic v tekutiné a se vznikem dalSich virt rdznych velikosti.)

IV. Vyuduijici se pta: Uz vime, jak turbulence vznika a jak vypada. Pfi pokusu jsme byli jejimi
puvodci my. MGzeme turbulenci pozorovat také v pfirodé? Pokud si myslite, Ze ano, uvedte
konkrétni pfiklady.

(RESENI: Turbulence se vyskytuje v mnoha riiznych oblastech pfirody, at uz jde o atmosféru,
oceany, feky nebo rizné druhy proudicich tekutin. Nékolik prikladu:

1. Atmosféricka turbulence: Pri letu letadlem muzete citit turbulenci, kdyz se letadlo
pohybuje pfes oblasti s nepravidelnymi proudy vzduchu. Tato turbulence mize byt
zplsobena mnoha faktory, véetné nerovnomérného ohrfevu zemského povrchu, pohybem
vzduchu nad horami nebo nad oceanem nebo vétrem. Dalsim pfikladem atmosférického
turbulentniho proudéni muze byt tornado. Tornado vznika v ddsledku nestability atmosféry
a vyrazného rozdilu mezi teplotou a vlhkosti ve vzduchu, cozZ vede ke vzniku silnych virg.
Tyto viry se vzajemné ovlivriuji a deformuji, coz vytvari velmi chaoticky vzorec proudéni,
charakteristicky pro turbulence.

2. Oceanska turbulence: Proudéni oceant je velmi slozité a dynamické a zahrnuje
mnoho rdznych typa turbulenci. Napfiklad viny na hladiné oceanu jsou vysledkem
turbulence, ktera je zpusobena vétrem a pohybem vody.

3. Riéni turbulence: Voda proudici fiénim korytem, mize byt ovlivnéna mnoha faktory,
Jako jsou nerovnosti dna, rizné pfekazky, teplotni rozdily a mnoho dal$ich. Tyto faktory
mohou zpasobit turbulentni proudéni a nasledné vytvaret viry a pereje.)
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V. Vyucuijici se pta: Myslite si, ze se turbulence da zméfit? Pokud ano, jak byste ji méfili?
Pojdme se podivat, jak turbulence méfi védci ve specializovanych laboratofich. Sledujte video
pozorné a pokuste se zodpovédét nasledujici otazky:

Pomoci &eho Ize méFit turbulence? (RESENI: Pomoci laseru.)

- Co znamena slovo ,monochromatické® ve spojitosti s laserem? (RESENI: Mé& jednu barvu.
Obecné se slovo ,monochromaticky” pouzZiva v kontextech, které se tykaji vinéni a barev, a
znamena, Ze vinéni nebo svétlo obsahuje pouze jednu vinovou délku nebo frekvenci.)

Video: zVEDAvosti: Tajemstvi turbulence

Po zhlédnuti videa Zaci odpovidaji na vySe uvedené otazky, na néz méli béhem projekce
hledat odpovédi.

VI. Vyudluijici se pta: Pro€ je, podle vaseho nazoru, dllezité zkoumat a méfit turbulence?
Rozdélte se do skupin a pokuste se spole¢né vymyslet pfiklady toho, kde Ize vyuzit vysledky
vyzkumu turbulenci.

(RESENI: Vyzkum turbulence mé Siroké uplatnéni v riiznych oblastech, jako je napfiklad:

1. Letectvi a kosmonautika: Vyzkum turbulence je dulezity pro zlepSeni aerodynamiky
letadel a kosmickych lodi, coZz mizZe vést ke sniZeni spotreby paliva a zvyseni bezpecénosti
letd.

2. Vodni doprava: Turbulence ma také velky vliv na hydrodynamiku lodi a plavidel, a
proto je duleZita pro optimalizaci namorni dopravy.

3. Stavebnictvi: Vyzkum turbulence se vyuZiva také pfi navrhovani konstrukci mostd,
mrakodrapl a dalsich vysokych budov, kde proudéni vétru muize zpdsobit velké
turbulence.

4. Meteorologie: Turbulence ma vyznamny dopad na pocasi a klima, a proto je ddlezité
Ji zkoumat pro lepSi porozuméni atmosférickym podminkam.

5. Farmacie: Turbulence se pouzivaji i v oblasti farmacie, kde jsou vyuzivany napriklad
pfi navrhu optimalizovanych reaktort pro syntézu IéCiv.

Viyzkum turbulence tedy nachazi uplatnéni v . mnoha oblastech a pomaha pfi optimalizaci
riznych technologii.)

VII. RozSitujici materialy k tématu:
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https://www.youtube.com/watch?v=1R2aAh0BL4Q&list=PLpE62zC4npZN3pVKMC46VSZFvut3CXvFv&index=23

FUTURE4REFUGEES

Pokusohrani: Cukr a mydlo jako pohon?

Kviz — Jak se Sifi semena rostlin?

Kviz — Nevitané rostliny?
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https://www.youtube.com/watch?v=tIenbjj6zb4&list=PLpE62zC4npZPTnsW1fSHzUKwPOz7f_3hE&index=8
https://bavsevedou.zcu.cz/kviz-jak-se-siri-semena-rostlin/
https://bavsevedou.zcu.cz/kviz-poznas-nevitane-rostliny/

